
UPSC प्री�ल� 2025 के �लए एक स्टे्रट�जक 
�रवीजन, प्रै��स और म�ट�र�ग प्रोग्राम

प्री�ल� म�ट�र�ग प्रोग्राम - 2025

संधान ���गत टे� के 25000+ 
उ�-गुणव�ा वाले प्र�� तक पहंुच प्रा� कर�: 

3000+ NCERT- 
आधा�रत MCQs

4000+ कर�ट 
अफेयसर् के MCQs

18000+ 
एडवांस-लेवल MCQs

यहां �ैन क��जए



UPSC प्री�ल� परी�ा एक अ��धक प्र�त�ध� परी�ा है �जसके मा�म से न केवल �नधार्�रत पा�क्रम पर छात्र के 
�ान का आकलन �कया जाता है, ब�� उनक� मान�सक यो�ता, तकर् �मता, आलोचना�क सोच, �व�ेषणा�क 
�मताओ ंऔर सम�ा-समाधान कौशल का भी आकलन �कया जाता है।
UPSC प्री�ल� परी�ा क� तैयारी म� अ�र कई चुनौ�तयां और अ�न��तताएं होती ह�। इनम� यथाथर्वादी और 
प�रणाम-उ�ुख अ�यन योजना बनाना, अ�यन साम�ग्रय� का प्रबंधन, समय प्रबंधन और प्रभावी सम�ा-समाधान 
कौशल शा�मल ह�।
इन आव�कताओ ंक� पहचान करते हुए, �वजन IAS UPSC प्री�ल� परी�ा 2025 म� अ��थ�य� क� सहायता करने के 
�लए एक सतकर् तापूवर्क �डज़ाइन �कया गया ल� प्री�ल� म�ट�र�ग प्रोग्राम 2025 को प्रारभं �कया है। इस प्रोग्राम के 
तहत कठोर अ�ास, �नरतंर मू�ांकन और मागर्दशर्न के मा�म से छात्र क� �मताओ ंको द�ताओ ंम� प�रव�त� त करने 
हेतु एक रणनी�तक दृ��कोण को अपनाया गया है।

पोगाम के बारे म�

पोगाम की मुखय िवशेषताएं

संपूणर् सामा� अ�यन (GS), CSAT और 
करटं अफेयसर् के �रवीजन एवं अ�ास के 
�लए रणनी�तक योजना।

म�टसर् क� अ��धक अनुभवी और यो� टीम।

लाइव प्रै��स, पीयर प�रचचार्एं और 
रणनी�तक चचार्एं।

उ� अंक प्रा� करने क� थी� पर �ान देते 
हुए शोध-आधा�रत �वषय-वार रणनी�तयां।

��क �रवीजन मा�ूल (QRMs), PT-365 और PYQS स�हत अ�यन साम�ग्रय� का प्रभावी 
उपयोग।

संधान वैय��कृत टे� सीरीज के तहत 
25000+ उ�-गुणव�ा वाले GS, करटं 
अफेयसर् और NCERT आधा�रत प्र�� 
तक पहंुच।
�नरतंर मागर्दशर्न एवं सहायता के �लए 
सामू�हक और ���गत सेशन क� 
उपल�ता।

ल� प्री�ल� प्रै��स टे� और 
प्रदशर्न सुधार के साथ �नय�मत 
मू�ांकन।

टॉपसर्, �ूरोके्रट्स और �श�ा�वद� के 
साथ इंटर�ै�व सेशन।

पोगाम का
िववरण

आरभं �त�थ

5 महीने

अव�ध फ�स
(सभी कर� स�हत)

 13,000 रुपए 10 �दसंबर

Vision IAS 
�ासरूम के छात्र: 

50 %

UPSC सा�ा�ार
देने वाले छात्र: 

40 %

Vision IAS के 
पुराने छात्र: 25 %

चय�नत छात्र:
50 %

छूट संबंधी
िववरण



पोगाम की िवशेषताए ं

�रवीजन तथा प्रै��स के �लए रणनी�तक 
योजना 

UPSC प्री�ल� परी�ा के GS और CSAT के संपूणर् 
पा�क्रम का कवरजे। 
मा�सक कर�ट अफेयसर् और PT-365 के �लए �रवीजन 
योजना। 
बहु�रीय �रवीजन योजना के मा�म से प्र�ेक �वषय 
के �लए कई बार �रवीजन क� सु�वधा प्रदान करता है। 
GS पा�क्रम के �ाई भाग के साथ कर�ट अफेयसर् का 
एक�करण। 
कठोर अ�ास के मा�म से CSAT क� तैयारी पर 
�ान �दया जाना।

�नरतंर प्रदशर्न मू�ांकन और फ�डबैक
बेसलाइन एना�ल�सस टे� (BAT) के मा�म से GS 
और CSAT पेपर के �लए आधारभूत कौशल आंकलन
�नय�मत प्रदशर्न मू�ांकन के �लए �वषयवार ल� 
प्री�ल� प्रै��स टे� (LPPT)।
�व�ेषणा�क और सम�ा-समाधान कौशल के 
�वकास के �लए लाइव �ाटर् ��ज़। 
GS और CSAT के मू�ांकन एवं तैयारी म� PYQs का 
एक�करण।
परी�ा-क� तैयारी के आकलन हेतु प्रोग्राम-एंड 
असेसम�ट टे�।

अ��धक अनुभवी और यो� म�टसर्।
तैयारी के प्रबंधन और प्रदशर्न को उ�तम सीमा तक 
ले जाना के �लए सम�प�त व�र� म�टसर्।
���गत सहायता, रणनी�तक चचार् और पीयर 
ल�न�ग के �लए वन टू वन एंड ग्रुप सेशन क� 
उपल�ता।
छात्र क� आव�कताओ ंके आधार पर अनुकू�लत 
अ�यन कायर्क्रम और योजनाएं।
प्रदशर्न क� �नगरानी और प्रग�त को टै्रक करने के 
प�ात छात्र के प्रदशर्न म� सुधार हेतु �ाटर् ह��ेप क� 
सु�वधा।

तैयारी क� �ाटर् एवं कुशल रणनी�त

सव��म �रवीजन क� रणनी�तय� और दृ��कोण� को 
�वक�सत करने हेतु प्र�ेक �वषय के �लए रणनी�तक 
अ�यन सामग्री।
टॉपर के अनुभव� और �ाटर् दृ��कोण� से मू�वान 
जानकारी प्रा� करने क� सु�वधा। 
परी�ा क� मांग�, आवत� �वषय� और उ�-अंक प्रदान 
करने वाले �ेत्र� क� पहचान करने के �लए �वगत 
वष� म� पूछे गए प्र�� (PYQs) क� प्रवृ��य� का 
�व�ेषण।
कुशल तैयारी के �लए प्रभावी और प्रमा�णत पा� 
सूची।सम�प�त समथर्न, प्रेरणा और तकनीक� 

सहायता
तैयारी संबंधी जानकारी एवं प्रेरणा के �लए टॉपसर् और 
�ूरोके्रट्स के साथ इंटर�ै�व सेशन।
टेलीफ़ोन, ई-मेल और ���गत संवाद के मा�म से 
बहु-मंचीय सहायता।
प्री�ल� परी�ा क� तैयारी के �लए सम�प�त म�टसर् �ारा 
प्रेरणा और मनोवै�ा�नक सहायता।
प्रदशर्न को टै्रक करने, अपडेट और ��क �रवीजन 
मॉ�ूल (QRM) के �लए �ड�जटल �ेटफ़ॉमर् तक पहंुच 
क� उपल�ता।
�ाटर् तैयारी के �लए सु�नयो�जत अ�यन सामग्री तक 
सुलभ पहंुच।

GS, CSAT और कर�ट अफेयसर् के संबंध म� प�रणामो�ुखी 
तैयारी। 
कठोर �रवीजन, अ�ास और प्रदशर्न संवधर्न। 
प्रभावी समय और संसाधन प्रबंधन। 
सम�ा समाधान संबंधी कौशल का �वकास। 
प्रेरणा, आ��व�ास �नमार्ण और परी�ा क� बेहतर तैयारी।

इस प्रोग्राम के तहत म�टर और छात्र� दोन� क� 
उपल�ता के आधार पर म�टर के साथ 
ऑफ़लाइन संवाद क� सु�वधा भी प्रदान क� 
जाएगी।
ल� प्री�ल� प्रै��स टे� ऑनलाइन और 
ऑफ़लाइन दोन� मोड म� �दए जा सकते ह�।
छात्र �वज़न IAS के टे� क� द्र� पर ल� प्री�ल� 
प्रै��स टे� दे सकते ह�।

नोटपोगाम के पिरणाम 

संधान वैय��कृत टे� सीरीज

�वषय/टॉ�पक वरीयताओ ंऔर वैय��कृत 
आव�कताओ ंके आधार पर ���गत टे� को 
तैयार �कया गया है।
उ�-गुणव�ा वाले 25000+ MCQs तक पहंुच 
प्री�ल� परी�ा क� आव�कताओ ंको पूरा करने के 
�लए 3000+ NCERT आधा�रत, 4000+ कर�ट 
अफेयसर् और 18000+ एडवांस-लेवल MCQs स�हत 
वैय��कृत टे� तैयार �कए गए ह�, �जसम� UPSC म� 
पूछे गए PYQs शा�मल ह�।
सहज डैशबोडर् के मा�म से अपने प्रदशर्न को टै्रक 
करने और ���गत �सफा�रश� प्रा� करने क� 
सु�वधा।
समय प्रबंधन म� सुधार हेतु परी�ा के माहौल म� 
समयब� टे� देने क� सु�वधा।



UPSC प्री�ल� और 
ल� प्री�ल� म�ट�र�ग 
प्रोग्राम 2025 क� 
गहन समझ �वक�सत 
करना। साथ ही उनका 
आधारभूत मू�ांकन 
करना।

1

- ल� प्री�ल� पर ओ�रएंटेशन सत्र,
- UPSC प्री�ल�, उसक� प्रवृ�� का 

�व�ेषण, पा�क्रम और संसाधन� पर 
चचार्।

- बेसलाइन एना�ल�सस टे�- प्री�ल�

—

बेसलाइन 
एना�ल�सस 

टे�- 
प्री�ल�

ल� प्री�ल�, 
2025 का 
शुभारभं

10
�दसंबर 
2024

रणनी�त पर चचार्, 
UPSC प्री�ल� म� 
इसके मह� को 
समझना, PYQs के 
मा�म से प्र�� के 
पूछे जाने क� प्रवृ�� 
का �व�ेषण।

2 — —राज�व�ा
सत्र -1

11
�दसंबर 
2024

लाइव ��ज और चचार्3

- राज�व�ा क� आधारभूत अवधारणा
- सं�वधान का �वकास
- प्र�ावना
- संघ और उसका रा��ेत्र
- नाग�रकता
- मूल अ�धकार भाग 1
- मूल अ�धकार भाग 2
- मूल कतर्�
- रा� क� नी�त के �नदेशक त�
- संसद भाग 1
- संसद भाग 2
- संसद भाग 3

राज�व�ा
सत्र - 2

15
�दसंबर 
2024

अप्रैल 2024 
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय संबंध 
और अथर्�व�ा)

LPPT-1
(राज�व�ा)

लाइव ��ज और चचार्4

- संघ क� कायर्पा�लका भाग 1
- संघ क� कायर्पा�लका भाग 2
- मं�त्रमंडलीय स�म�तयां
- रा� �वधा�यका
- रा� क� कायर्पा�लका
- क� द्र-रा� संबंध
- अंतरार्�ीय संबंध
- आपातकालीन प्रावधान
- संघ रा� �ेत्र (UTs) और �वशेष उपबंध

अप्रैल 2024
(सुर�ा, पयार्वरण, 

सामा�जक मु�े, 
�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�, 

कला एवं सं�ृ�त, 
सु�ख़�य� म� रह� 

योजनाएं, आ�द)

LPPT-2
(राज�व�ा)

राज�व�ा
सत्र - 3

20
�दसंबर 
2024

प्री�ल� म�ट�र�ग प्रोग्राम - 2025

सत्र सं. �रवीजन 
के ल�

मा�सक 
करटं 

अफेयसर् 
के ल�

�त�थ सत्र का 
नाम

सत्र का एज�डा ल� 
प्री�ल� 

प्रै��स टे� 
(LPPT)



लाइव ��ज और चचार्9

- प्राचीन भारत
- महाजनपद
- गु� और हषर् का काल
- महान मुगल साम्रा�
- �द�ी स�नत
- उ�र और द��ण भारत के मह�पूणर् 

साम्रा�

जून 2024
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय 
संबंध और 

अथर्�व�ा)

LPPT- 5
(प्राचीन एवं 
म�काली
न इ�तहास)

प्राचीन एवं 
म�कालीन 

इ�तहास 
सत्र - 2

4
जनवरी 
2025

कला एवं सं�ृ�त 
क� रणनी�त पर चचार्, 
UPSC प्री�ल� म� 
इसके मह� को 
समझना, PYQs के 
मा�म से प्र�� के 
पूछे जाने क� प्रवृ�� का 
�व�ेषण

10 — —
कला एवं 
सं�ृ�त 
सत्र - 1

5
जनवरी 
2025

प्राचीन एवं 
म�कालीन इ�तहास 
क� रणनी�त पर चचार्, 
UPSC प्री�ल� परी�ा 
म� इसके मह� को 
समझना, PYQs के 
मा�म से प्र�� के 
पूछे जाने क� प्रवृ�� 
का �व�ेषण।

8 - -

प्राचीन एवं 
म�कालीन 

इ�तहास 
सत्र - 1

31
�दसंबर 
2024

LPPT-3
(राज�व�ा)लाइव ��ज और चचार्5

- �ानीय शासन - 5व� और 6व� अनुसूची
- �ायपा�लका भाग 1
- �ायपा�लका भाग 2
- �ायपा�लका भाग 3
- संवैधा�नक �नकाय भाग 1
- संवैधा�नक �नकाय भाग 2
- गैर-संवैधा�नक �नकाय भाग 1
- गैर-संवैधा�नक �नकाय भाग 2
- �नवार्चन प्र�क्रया
- प्रशास�नक प्रणा�लयां

मई 2024
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय संबंध 
और अथर्�व�ा)

राज�व�ा
सत्र - 4

24
�दसंबर 
2024

UPSC प्री�ल� म� इसके 
मह� को समझना, 
PYQs के मा�म से 
प्र�� के पूछे जाने क� 
प्रवृ�� का �व�ेषण, 
पाठ-बोधन क� रणनी�त 
पर चचार्

6 — —CSAT
सत्र - 1

26
�दसंबर 
2024

लाइव ��ज और चचार्7 - पाठ-बोधग�ता 

मई 2024
सुर�ा, पयार्वरण, 
सामा�जक मु�े, 

�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�, 

कला एवं सं�ृ�त, 
सु�ख़�य� म� रही 

योजनाएं, आ�द)

CSAT
सत्र - 2

30
�दसंबर 
2024

LPPT-4
(CSAT)



लाइव ��ज और चचार्14

- आर�ंभक राजनी�तक संगठन
- महा�ा गांधी
- कांग्रेस 1 - �तंत्रता आंदोलन 

(1919-1939)
- कांग्रेस 2 - �तंत्रता और �वभाजन क� 

ओर (1939 - 1947)
- �व�भ� अ�धवेशन, अ�� और प�रणाम
- �श�ा का �वकास

जुलाई 2024
(सुर�ा, पयार्वरण, 

सामा�जक मु�े, 
�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�, 

कला एवं सं�ृ�त, 
सु�ख़�य� म� रही 

योजनाएं, आ�द)

आधु�नक 
भारत का 
इ�तहास 
(MIH) 
सत्र - 3

19
जनवरी 
2025

LPPT-8 
(MIH)

भूगोल क� रणनी�त 
पर चचार्, UPSC 
प्री�ल� म� इसके 
मह� को समझना, 
PYQs के मा�म से 
प्र�� के पूछे जाने क� 
प्रवृ�� का �व�ेषण

15 — —
भूगोल
सत्र - 1

20
जनवरी 
2025

LPPT- 9
(भूगोल)लाइव ��ज और चचार्16

- ब्र�ांड और सौर मंडल
- पृ�ी क� आंत�रक संरचना
- महा�ीपीय �व�ापन और �ेट 

�ववतर्�नक�
- �लाकृ�त एवं उनका �वकास
- भूकंप और सुनामी
- �ालामुखी ग�त�व�धयां
- पवर्त� का �नमार्ण, �ीप� क� उ��� और 

हॉट�ॉट

अग� 2024
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय संबंध 
और अथर्�व�ा)

भूगोल
सत्र - 2

24
जनवरी 
2025

12

MIH क� रणनी�त पर 
चचार्, UPSC प्री�ल� 
म� इसके मह� को 
समझना, PYQs के 
मा�म से प्र�� के 
पूछे जाने क� प्रवृ�� 
का �व�ेषण

— —

आधु�नक भारत 
का इ�तहास 

(MIH) 
सत्र - 1

10
जनवरी 
2025

लाइव ��ज और चचार्13

- यूरो�पय� का आगमन
- �ेत्रीय रा�� का उदय
- ई� इं�डया कंपनी का उदय
- �ब्र�टश भारत के अधीन प्रशासन
- 1857 का �वद्रोह
- गवनर्र जनरल और वायसराय
- �ब्र�टश शासन के �वरु� आक्रोश
- क्रां�तकारी रा�वाद
- सामा�जक-धा�म�क सुधार आंदोलन

जुलाई 2024 
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय संबंध 
और अथर्�व�ा)

आधु�नक भारत 
का इ�तहास 

(MIH) 
सत्र - 2

14
जनवरी 
2025

LPPT- 7
(MIH)

लाइव ��ज और चचार्11

- प्राचीन भारत क� �ाप� कला और 
मू�त� कला

- भारत का संगीत
- भारत का नृ�
- धमर् और दशर्न भाग 1
- धमर् और दशर्न भाग 2 (भ�� और सूफ� 

आंदोलन)
- भारतीय �चत्रकला
- भारतीय कठपुतली
- भारतीय रगंमंच
- �व�भ� युग� म� �व�ान एवं प्रौ�ो�गक�
- भाषा और सा�ह�

जून 2024
(सुर�ा, पयार्वरण, 

सामा�जक 
मु�े, �व�ान 

एवं प्रौ�ो�गक�, 
सं�ृ�त, सु�ख़�य� 
म� रही योजनाएं, 

आ�द)

LPPT-6
(कला एवं 
सं�ृ�त)

कला एवं 
सं�ृ�त 
सत्र - 2

9
जनवरी 
2025



लाइव ��ज और चचार्22

- पा�र���तक� क� समझ
- पा�र���तक� तंत्र
- आद्रर्भू�म और म�ग्रोव वन
- जैव �व�वधता
- जैव �व�वधता का संर�ण

अ�ूबर 2024 
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय 
संबंध और 

अथर्�व�ा)

LPPT- 13
(पयार्वरण)

पयार्वरण
सत्र - 2

13
फरवरी 
2025

पयार्वरण क� रणनी�त 
पर चचार्, UPSC प्री�ल� 
म� इसके मह� को 
समझना, PYQs के 
मा�म से प्र�� के 
पूछे जाने क� प्रवृ�� का 
�व�ेषण

21 — —पयार्वरण
सत्र - 1

9
फरवरी 
2025

LPPT-12 
(CSAT)लाइव ��ज और चचार्20 - र� संबंध, �दशा बोध, क्रम र��क� ग, 

कैल�डर, श्रृंखला और श्रेणी आ�द

�सतंबर 2024
(सुर�ा, पयार्वरण, 

सामा�जक मु�े, 
�व�ान एवं 

प्रौ�ो�गक�, कला 
एवं सं�ृ�त, 

सु�ख़�य� म� रही 
योजनाएं, आ�द)

CSAT
सत्र - 4

8
फरवरी 
2025

LPPT- 10
(भूगोल)

लाइव ��ज और चचार्17

- वायुमंडल क� संरचना
- सनस्ट्रोक (Sunstroke)
- जलवायु और वै��क जलवायु �ेत्र
- वायु रा�शयां
- वषर्ण और संबं�धत प�रघटना
- महासागर संबंधी मूलभूत जानकारी और 

महासागरीय संसाधन
- प्रवाल �भ��यां
- प्रमुख प्राकृ�तक संसाधन� का �वतरण
- भौगो�लक अव���त और भू-आकृ�त
- अपवाह प्र�तरूप और प्रकार
- भारतीय जलवायु
- �व�वध �वषय जैसे एल नीनो, ला नीना, 

ENSO, शहरी जलवायु, ऊ�ा �ीप आ�द ।

अग� 2024
(सुर�ा, पयार्वरण, 

सामा�जक मु�े, 
�व�ान एवं 

प्रौ�ो�गक�, कला 
एवं सं�ृ�त, 

सु�ख़�य� म� रही 
योजनाएं, आ�द)

भूगोल
सत्र - 3

29
जनवरी 
2025

LPPT- 11
(भूगोल)

लाइव ��ज और चचार्18

- मृदा संबंधी मूलभूत जानकारी
- भारतीय कृ�ष
- �स�चाई और �स�चाई प्रणाली के �व�भ� 

प्रकार
- ख�नज संसाधन
- उ�ोग� क� अव���त
- �व�नमार्ण उ�ोग
- �ल प�रवहन, रलेवे और सड़क मागर्
- जल प�रवहन
- वायु प�रवहन
- अंतरार्�ीय �ापार

�सतंबर 2024
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय संबंध 
और अथर्�व�ा)

भूगोल
सत्र - 4

3
फरवरी 
2025

तकर् �मता (र� संबंध, 
�दशा बोध, क्रम र��क� ग, 
कैल�डर, श्रृंखला 
और श्रेणी आ�द) क� 
रणनी�त पर चचार्

19 — —
CSAT

सत्र - 3
4

फरवरी 
2025



28 लाइव ��ज और चचार्

- भारत म� योजना
- कृ�ष 
- खा� प्रसं�रण उ�ोग
- अवसंरचना भाग 1
- अवसंरचना भाग 2

�दसंबर 2024
(सुर�ा, पयार्वरण, 

सामा�जक मु�े, 
�व�ान एवं 

प्रौ�ो�गक�, कला 
एवं सं�ृ�त, 

सु�ख़�य� म� रही 
योजनाएं, आ�द)

LPPT- 18
(अथर्�व�ा)

अथर्�व�ा
सत्र - 4

10
माचर् 

2025

लाइव ��ज और चचार्30 - मूलभूत ग�णत और अंकग�णत

जनवरी 2025
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय संबंध 
और अथर्�व�ा)

CSAT
सत्र - 6

15
माचर् 

2025

LPPT- 19
(CSAT)

मूलभूत ग�णत और 
अंकग�णत क� रणनी�त 
पर चचार्

29 —CSAT
सत्र - 5

11
माचर् 

2025

लाइव ��ज और चचार्27

- मुद्रा बाजार और पूंजी बाजार
- गरीबी और असमानता
- भारत और अंतरार्�ीय सं�ाएं
- �व� �ापार संगठन (WTO)
- उ�ोग भाग 1
- उ�ोग भाग 2

�दसंबर 2024
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय संबंध 
और अथर्�व�ा)

LPPT- 17
(अथर्�व�ा)

अथर्�व�ा
सत्र - 3

5
माचर् 

2025

लाइव ��ज और चचार्26

- रा�ीय आय लेखांकन
- मौ�द्रक नी�त
- ब��क� ग
- मुद्रा���त
- रोजगार एवं बेरोजगारी
- क� द्रीय बजट
- कराधान
- बा� �ेत्रक भाग 1
- बा� �ेत्रक भाग 2

नवंबर 2024 
(सुर�ा, पयार्वरण, 

सामा�जक मु�े, 
�व�ान एवं 

प्रौ�ो�गक�, कला 
एवं सं�ृ�त, 

सु�ख़�य� म� रही 
योजनाएं, आ�द)

LPPT- 16
(अथर्�व�ा)

अथर्�व�ा
सत्र - 2

28
फरवरी 
2025

अथर्�व�ा क� 
रणनी�त पर चचार्, UPSC 
प्री�ल� म� इसके मह� 
को समझना, PYQs 
के मा�म से प्र�� के 
पूछे जाने क� प्रवृ�� का 
�व�ेषण

25 — —
अथर्�व�ा

सत्र - 1
24

फरवरी 
2025

लाइव ��ज और चचार्23

- नी�त और सं�ागत उपाय
- भू�म एवं जल प्रदषूण 
- नवीकरणीय ऊजार् और ऊजार् संर�ण 
- प्रदषूण 
- अप�श� प्रबंधन

अ�ूबर 2024 
(सुर�ा, पयार्वरण, 

सामा�जक मु�े, 
�व�ान एवं 

प्रौ�ो�गक�, कला 
एवं सं�ृ�त, 

सु�ख़�य� म� रही 
योजनाएं, आ�द)

LPPT- 14
(पयार्वरण)

पयार्वरण
सत्र - 3

18
फरवरी 
2025

लाइव ��ज और चचार्24

- जलवायु प�रवतर्न और वै��क तापन
- जलवायु प�रवतर्न से संघषर्
- सतत �वकास
- सतत कृ�ष
- प्रमुख संकटाप� प्रजा�तयां
- प्रमुख संर��त �ेत्र

नवंबर 2024 
(राज�व�ा, 

अंतरार्�ीय संबंध 
और अथर्�व�ा)

LPPT- 15
(पयार्वरण)

पयार्वरण
सत्र - 4

23
फरवरी 
2025



लाइव ��ज और चचार्39 - �व�ान एवं प्रौ�ो�गक� का संपूणर् पा�क्रम
PT 365- 

�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�

LPPT- 26
(�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�)

�रवीजन सत्र- 
�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�

16
अप्रैल 
2025

लाइव ��ज और चचार्38 - पा�र���तक� और पयार्वरण 
का संपूणर् पा�क्रम

PT 365- 
पयार्वरण

LPPT- 25
(पयार्वरण)

�रवीजन सत्र-
पा�र���तक� 
और पयार्वरण

12
अप्रैल 
2025

�व�ान एवं प्रौ�ो�गक� 
क� रणनी�त पर चचार्, 
UPSC प्री�ल� म� 
इसके मह� को 
समझना, PYQs के 
मा�म से प्र�� के 
पूछे जाने क� प्रवृ�� का 
�व�ेषण

31 — —
�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�

सत्र - 1

16
माचर् 

2025

लाइव ��ज और चचार्32
- मूलभूत �व�ान
- अंत�र� प्रौ�ो�गक�
- परमाणु प्रौ�ो�गक�

जनवरी 2025
(अथर्�व�ा, 

�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक� तथा 
सामा�जक मु�े)

LPPT- 20
(�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�)

�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�

सत्र - 2

20
माचर् 

2025

लाइव ��ज और चचार्33

- जैव प्रौ�ो�गक�
- र�ा प्रौ�ो�गक�
- सूचना एवं संचार प्रौ�ो�गक� (ICT)
- �ा� सेवा �ेत्रक

जनवरी 2025
(पयार्वरण, कला 

एवं सं�ृ�त, 
सु�ख़�य� म� रही 

योजनाएं, आ�द)

LPPT- 21
(�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�)

�व�ान एवं 
प्रौ�ो�गक�

सत्र - 3

25
माचर् 

2025

लाइव ��ज और चचार्35
- रा�ीय और अंतरार्�ीय घटनाक्रम� 

क� समकालीन खबर� से संबं�धत 
मह�पूणर् �ल 

सु�ख़�य� म� रहे 
�ल और ��� 
(अप्रैल 2024 से 
जनवरी 2025 

तक)

LPPT- 22
(IR और 
मै�प�ग)

अंतरार्�ीय 
संबंध (IR) और 

मै�प�ग -
सत्र - 2

30
माचर् 

2025

लाइव ��ज और चचार्36 - राज�व�ा का संपूणर् पा�क्रम PT 365- 
राज�व�ा

LPPT- 23
(राज�व

�ा)

�रवीजन सत्र-
राज�व�ा

4
अप्रैल 
2025

- अथर्�व�ा का संपूणर् पा�क्रमलाइव ��ज और चचार्37 PT 365- 
अथर्�व�ा

LPPT- 24
(अथर्�व�ा)

�रवीजन सत्र-
अथर्�व�ा

8
अप्रैल 
2025

—
अंतरार्�ीय संबंध 
(IR) और मै�प�ग क� 
रणनी�त पर चचार्

—

अंतरार्�ीय 
संबंध (IR) और 

मै�प�ग -
सत्र - 1

26
माचर् 

2025
34



लाइव ��ज और चचार्42 - आ�थ�क सव��ण और बजट का सारांश
आ�थ�क सव��ण 
और बजट का 

सारांश

LPPT- 29
(बजट और 

आ�थ�क 
सव��ण)

�रवीजन सत्र-
बजट और 
आ�थ�क 
सव��ण

28
अप्रैल 
2025

लाइव ��ज और चचार्41
PT 365- 

सामा�जक मु�े, 
योजनाएं

LPPT- 28
(सामा�जक 

मु�े, योजनाएं)

�रवीजन सत्र-
सामा�जक मु�े, 

योजनाएं

24
अप्रैल 
2025

- PT 365 और संबं�धत �वषय� के सं��त 
द�ावेज

लाइव ��ज और चचार्40 - CSAT का संपूणर् पा�क्रम
PT 365- 

अंतरार्�ीय 
संबंध (IR)

LPPT- 27
(अंतरार्�ीय 
संबंध (IR))

�रवीजन सत्र-1 
CSAT

20
अप्रैल 
2025

लाइव ��ज और चचार्46 - कला एवं सं�ृ�त का संपूणर् पा�क्रम PT 365- 
अपडेटेड भाग II

LPPT- 33
(कला एवं 
सं�ृ�त)

�रवीजन सत्र-
कला एवं 
सं�ृ�त

13
मई 

2025

लाइव ��ज और चचार्47 - CSAT का संपूणर् पा�क्रम —
LPPT- 34
(CSAT)

�रवीजन 
सत्र-2
CSAT

14
मई 

2025

अं�तम �ण क� 
यु��यां और तरक�ब�- 
समय प्रबंधन, तनाव 
प्रबंधन आ�द

48 - सामा� अ�यन प्री�ल� परी�ा का 
संपूणर् पा�क्रम

संपूणर् कर�ट 
अफेयसर्

फुल ल�थ टे� 
(सामा� 
अ�यन)

प्रोग्राम एंड 
असेसम�ट टे�

15
मई 

2025

नोट:
1. सत्र क� �त�थयां अ�ायी ह� और उनम� प�रवतर्न �कया जा सकता है।
2. संधान (���गत टे� सीरीज) ल� अलग से साझा �कए जाएंगे।

लाइव ��ज और चचार्43 - भूगोल का संपूणर् पा�क्रम
PT 365- 

मान�चत्र� के 
मा�म से सु�ख�यां

LPPT- 30
(भूगोल)

�रवीजन सत्र-
भूगोल

2
मई 

2025

लाइव ��ज और चचार्44 - आधु�नक भारत का इ�तहास (MIH) का 
संपूणर् पा�क्रम

PT 365- कला 
एवं सं�ृ�त

LPPT- 31
(MIH)

�रवीजन सत्र- 
MIH

6
मई 

2025

- प्राचीन और म�कालीन इ�तहास का 
संपूणर् पा�क्रमलाइव ��ज और चचार्45 PT 365- 

अपडेटेड भाग I

LPPT- 32
(प्राचीन और 
म�कालीन 

इ�तहास)

�रवीजन सत्र-
प्राचीन और 

म�कालीन 
इ�तहास

10
मई 

2025




